B b [
e N &
TITITNE i
T —
a. l, ;i =L a i = =
TN = - r=——= = Vi i
RLLLELS . I _ N " R
LLELS —
1y —
T N e | 00 e il :
1 ===Il' I l ,,,,,,, i PSR TR
HHEEH
TITENER el
TTIITNNE
1
. e d | [
1

Woonlocatie met herstelgerichte zorg in
een veilige, toegankelijke omgeving in
Amsterdam Nieuw-Sloten.

Informatie voor verwijzers.

inGeestﬂ




De Bocholtstraat is een woonlocatie van
GGZ inGeest voor volwassenen met
langdurige, ernstige psychiatrische
aandoeningen (EPA). De woonlocatie biedt
herstelgerichte zorg in een veilige en
toegankelijke thuisbasis in Amsterdam
Nieuw-Sloten met diverse voorzieningen
zoals winkels en sportfaciliteiten. In de wijk
zijn ook scholen gevestigd. De focus ligt
vooral op de persoon, diens netwerk en
herstelbehoeften. Het doel is toewerken
naar prettig wonen in een beschermde
woonomgeving waar ruimte is voor herstel
en ontwikkeling.

Voor wie is Bocholtstraat bedoeld?

Op Bocholtstraat bieden we (langdurige) begeleiding aan volwassenen vanaf 18
jaar. Dit doen we voor mensen met ernstige psychiatrische aandoeningen, zoals
psychotische stoornissen, stemmingsstoornissen, persoonlijkheidsproblematiek,
autismespectrumstoornis en aanverwante problematiek. Het is een 24-uurs
woonvorm. De bewoners hebben een WLZ-indicatie 3 t/m 5. De behandeling
wordt gegeven door het FACT-team van GGZ inGeest.



Wat biedt de Bocholtstraat?

Op de woonlocatie Bocholtstraat bieden we herstelgerichte begeleiding, met
aandacht voor wat wél mogelijk is. We richten ons op het versterken van het
gezonde deel en ondersteunen bewoners in hun dagelijks leven. Zo werken we
stap voor stap toe naar meer zelfstandigheid en een passend
toekomstperspectief. We doen dit met:

Een persoonlijk begeleidingsplan: afgestemd op de wensen, doelen en het
tempo van de bewoner

24 uur per dag aanwezige begeleiding

Dagelijkse begeleiding bij wonen, structuur en sociale contacten
Maatschappelijk werk voor hulp bij financién, aanvragen en het vinden van
passende dagbesteding of vervolgplek

Activiteitenbegeleiding en mogelijkheden voor sport en ontspanning
Interne en externe dagbesteding en ondersteuning van een IPS-coach bij een
werkwens.

Koken met elkaar: vijf dagen per week wordt er vers en gevarieerd gekookt
door de bewoners samen met de koks. Bewoners kunnen ook zelf koken,
mits voldaan wordt aan enkele voorwaarden. Daarvoor is een vergoeding
beschikbaar.

Geestelijke verzorging voor gesprekken over zingeving en levensvragen
Samenwerking met familie en naasten

Afspraken met tandarts en mondhygiéniste aan huis

Nauw contact met FACT-teams, huisarts en apotheek voor eventuele

behandeling of medische zorg

Bij alles wat we doen, staat het gezonde deel van de mens centraal. We
ondersteunen bewoners in hun eigen tempo, met ruimte voor eigen regie
en herstel.



Voorzieningen bhij woonlocatie Bocholtstraat

Woonlocatie Bocholtstraat biedt bewoners een breed aanbod aan faciliteiten
die bijdragen aan een stabiele en betrokken leefomgeving.

Ontmoetingscentrum De Vraag
Elke ochtend verwelkomen onze activiteitenbegeleiders bewoners met een kopje
koffie voor een warme start van de dag en een fijne plek om elkaar te ontmoeten.
Naast deze koffiemomenten is De Vraag ook een levendige locatie voor
uiteenlopende activiteiten, zoals samen zingen, bingo en andere gezamenlijke
bijeenkomsten die bijdragen aan het welzijn en de verbondenheid.

Sportzaal
Onze ruime sportzaal is uitgerust met diverse fitnessapparaten en biedt de
mogelijkheid tot het spelen van onder andere voetbalwedstrijden.

Stilteruimte
Een rustige en veilige omgeving waar bewoners kunnen reflecteren, bezinnen en
aandacht kunnen geven aan zingeving.

Beautyruimte
Een plek waar bewoners kunnen genieten van persoonlijke verzorging en zo ook
aandacht aan zichzelf kunnen besteden, zoals nagelverzorging.

Binnentuin
Een plek waar bewoners van kunnen genieten én aan mee kunnen helpen. In de
zomer organiseren we gezellige activiteiten zoals barbecues.

Het Belgiéplein en Osdorpplein dichtbij
Met winkels en voorzieningen op loopafstand. De locatie is goed bereikbaar met het
openbaar vervoer, met tram-, bus- en metrohaltes in de directe omgeving.
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Wie werken er op de Bocholtstraat?

Op de Bocholtstraat werken we multidisciplinair: verschillende deskundigen
werken samen om de best mogelijke zorg te geven. Onder andere:

Activiteitenbegeleiders
Afdelingsassistenten
Bewegingsagoog
Codrdinerend begeleiders
Woonbegeleiders
Verpleegkundigen

Diétist

Facilitair medewerkers
Geestelijk verzorgers
Maatschappelijk werker
Stagiaires en leerlingen
Familie-ervaringsdeskundige

Wij werken daarnaast nauw samen met externe partners zoals de tandarts,
huisarts, FACT-team, IPS-coach en fysiotherapeut om de beste zorg en
ondersteuning te bieden.




Algemene voorwaarden voor aanmelding

Voorwaarden voor aanmelding

De bewoner is minstens 18 jaar.

Er is sprake van een ernstig psychiatrische aandoening [EPA] al dan niet met
comorbiditeit.

Eris een WLZ indicatie of op zijn minst de zekerheid dat die binnen afzienbare tijd
wordt afgegeven. Het gaat over indicaties GGZ-W3 t/m GGZ-WS5 volgens contract
met het zorgkantoor.

De bewoner heeft de intentie om hier voor langere tijd te verblijven. Het kan zijn dat
de bewoner bijvoorbeeld op een wachtlijst staat voor een andere woonplek, maar de
verwachting moet wel zijn dat de cliént daar minimaal 6 maanden op moet wachten
(de Bocholtstraat dient niet als overbruggingsplek).

De bewoner kan omgaan met een open deur. Hierover kunnen dus afspraken worden
gemaakt met de bewoner.

De bewoner past bij de behandeling en behandelintensiteit passend bij ambulante
FACT zorg.

Aanmelding is niet mogelijk als er sprake is van:

Een overbruggingsplek. Een bewoner verblijft hier minimaal 6 maanden.

Een gesloten deur die noodzakelijk is.

Geen [uitzicht op) WLZ indicatie.

Zorgintensiteit die niet past bij 24-uurs formatie.

Zorgintensiteit die niet aansluit bij de behandeling en behandelintensiteit van de
ambulante FACT zorg.

Een zorgintensiteit die niet past bij de bewonersmix op dat moment.
Suicidaliteit die op de voorgrond staat.

Drugsgebruik dat op de voorgrond staat, overlast veroorzaakt of anderen aanzet tot
gebruik.

Het hebben van een eigen woning.



Hoe ziet Bocholtstraat eruit?

Begane grond en eerste verdieping

Op de begane grond bevinden zich de slaapkamers met gedeelde sanitair en
wasfaciliteiten. Bewoners kunnen gebruikmaken van de gemeenschappelijke
keuken en de gezamenlijke woonkamer. Op dezelfde verdieping bevinden zich
ook de medicatieruimte en de gezamenlijke binnentuin waar geregeld een
barbecue of ander feestelijk evenement wordt georganiseerd.

Op de eerste verdieping bevinden zich de stilteruimte en een beautysalon. In de
huiskamer staat een biljarttafel, waar bewoners kunnen ontspannen. Beide
afdelingen hebben een snelle toegang tot het ontmoetingscentrum.

Tweede verdieping

Naast de gezamenlijke woonruimtes zijn er ook studio’s en
tweekamerappartementen op de tweede etage. Dit ligt aan een gezamenlijke
galerij. Daarnaast is er een groepswoning voor vijf bewoners met gedeeld
sanitair.

Wonen in een appartement is mogelijk wanneer de begeleiding heeft vastgesteld
dat iemand zelfstandig genoeg functioneert op de begane grond of eerste etage.
Hiervoor is een wachtlijst. Voor een plek in een appartement verwachten wij dat
bewoners zelfstandig zijn, bijvoorbeeld dat zij in staat zijn om medicatie zelf op
te halen en hun eigen woonruimte schoon te houden.
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Meer informatie en aanmelden

Bekostiging
De begeleiding op de Bocholtstraat kan bekostigd worden vanuit de Wet
Langdurige Zorg (WLZ). Indicatie WLZ Wonen 3-5.

Aanmeldprocedure voor verwijzers

» Bij eeninterne en externe aanmelding kunt u als verwijzer een e-mail sturen
naar plaatsingscoordinatie-boc@ggzingeest.nl met een verzoek voor het
aanmeldformulier. Na ontvangst van uw aanmelding maken de codrdinatoren
een eerste inschatting van de aanvraag, waarna een reactie binnen twee
weken volgt.

» Wijnemen de aanmelding in behandeling als er een ClZ-indicatie, actueel
behandelplan, crisisplan en een geldig legitimatiebewijs/verblijfsdocument
aanwezig zijn.

* Indien de aanmelding passend is, volgt een intakegesprek met aanvullend
een rondleiding op locatie. Binnen twee weken koppelen we terug of
instroom mogelijk is.

Voor meer informatie en vragen over aanmelding kunt u contact opnemen met:

T 020788 6130 [ma t/m vrijdag tussen 08:00 - 17:00)
E plaatsingscoordinatie-boc@ggzingeest.nl

Bezoekadres Bocholtstraat

Beringenstraat 2
1066 MG Amsterdam


mailto:plaatsingscoordinatie-boc@ggzingeest.nl

Mensen helpen om weer naar vermogen mee te doen in de
samenleving. Met een brede en sterke samenwerking met onze
partnersin de zorg en het sociaal domein als motor, altijd in de
driehoek van cliént, naaste en (zorg]professional. Doen waar we
goed in zijn: de behandeling van complexe psychische problemen.
Door wetenschappelijk onderzoek en voortdurende scholing van
onze professionals ontwikkelen we ons behandelaanbod constant
door. Dat is waar GGZ inGeest voor staat.

GGZ inGeest
Postbus 74077

1070 BB Amsterdam
www.ggzingeest.nl
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